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2 d®licieux cocktails en pichet pour 

c®l®brer l'®t®! 

 

1. Cosmo 
¶ 1 litre de limonade 

¶ 1 tasse (250 ml) de jus de canneberge 

¶ 2 tasses (500 ml) de vodka 

¶ 1/2 tasse (125 ml) de Triple Sec 

M®langer tous les ingr®dients dans un pichet. 

Garnir avec des tranches de lime.  

 

 

2. Margarita ¨ la grenade 

¶ 2 tasses (500 ml) de jus de grenade 

¶ 3 tasses (750 ml) de limonade 

¶ 2 tasses (500 ml) de tequila 

M®langer les ingr®dients dans un pichet. 

Ajouter de la glace et des tranches de lime.   

о 

.ƻƴƧƻǳǊΣ 

 

Lƭ ƳŜ Ŧŀƛǘ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘŜ Ǿƻǳǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ŎŜǧŜ ǇŀǊǳǝƻƴ ŘŜ ƧƻǳǊƴŀƭΦ WΩŜǎǇŝǊŜ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŀǇǇǊŞŎƛŜǊŜȊ 

ǾƻǘǊŜ ƭŜŎǘǳǊŜΦ  

 

WŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ Ǿƻǳǎ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŎŜǧŜ ŀƴƴŞŜΦ bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŜƴŎƻǊŜ Ŝƴ ǘǊŀǾŀǳȄ Ŝƴ 

ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŀ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŀǝƻƴ ŘŜǎ ǇǳƛǘǎΣ ŎŜ ǉǳƛ Ŏƻƴǎƛǎǘŀƛǘ Ł ǾŞǊƛŬŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŜǎ 

Ǉǳƛǘǎ ǇǊƛǾŞǎ ǎƛǘǳŞ Ŝƴ ȊƻƴŜ ǳǊōŀƛƴŜΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ŞǘŀǇŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ Ŝǘ ŘŜƳŀƴŘŞ ǇŀǊ ƭŜ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜǎ 

ŀũŀƛǊŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜǎ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ŘƻǎǎƛŜǊ ŘΩŞƎƻǳǘΦ !ƭƻǊǎΣ ƳşƳŜ ǎƛ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǾƻȅŜȊ Ǉŀǎ ŘŜ ǇŜƭƭŜǎ 

ƳŞŎŀƴƛǉǳŜǎΣ ƴƻǳǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭƻƴǎ ǘǊŝǎ ŦƻǊǘ ǎǳǊ ŎŜ ŘƻǎǎƛŜǊ ŀǳ ōǳǊŜŀǳ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ Η 

 

/ŜǊǘŀƛƴǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ǾƻƛǊƛŜ ŀǳǊƻƴǘ ƭƛŜǳ ŎŜǘ ŞǘŞΦ 9ƴǘǊŜ ŀǳǘǊŜΣ ƴƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘƻƴǎ ŜũŜŎǘǳŜǊ ǳƴ 

ƴŜǧƻȅŀƎŜ ŘŜǎ ŦƻǎǎŞǎ Řǳ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜǎ tƛƻƴƴƛŜǊǎ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ǇƻǊǝƻƴ Řǳ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜǎ {ŀōƭŜǎΦ Lƭ ǎŜǊŀ 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇŜǳǘ-şǘǊŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ŘΩŜũŜŎǘǳŜǊ ǳƴ ǊŜǇǊƻŬƭŀƎŜ Ł ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŜƴŘǊƻƛǘǎΧ ŎŜ ǎŜǊŀ Ł ǾƻƛǊ 

ǎǳƛǘŜ ŀǳ ƴŜǧƻȅŀƎŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƴƻǳǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭƻƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜ a¢v ŀŬƴ ŘΩŜũŜŎǘǳŜǊ ǳƴŜ ŎƻǊǊŜŎǝƻƴ Ł 

ƭΩƛƴǘŜǊǎŜŎǝƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǾŜƴǳŜ tǊƛƴŎƛǇŀƭŜ Ŝǘ ƭŀ ǊǳŜ .ŜƭƭŜǾǳŜΦ !ǳ Ŭƭ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎΣ ǳƴŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ 

ōƻǎǎŜ ǎΩŜǎǘ ŦƻǊƳŞŜ Ł ŎŜǘ ŜƴŘǊƻƛǘΣ ŎƻƳǇƭƛǉǳŀƴǘ ƭŀ ŎƛǊŎǳƭŀǝƻƴΦ bƻǳǎ ǾŜǊǊƻƴǎ ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

ŘΩŜũŜŎǘǳŜǊ ǳƴŜ ŎƻǊǊŜŎǝƻƴ Ł ŦŀƛōƭŜ ŎƻǶǘΣ Ŝƴ ŀǧŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ƎǊŀƴŘ ŎƘŀƴǝŜǊ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŞƎƻǳǘΦ 

tƻǳǊ ƭŜ ǊŜǎǘŜΣ ƛƭ ȅ ŀǳǊŀ ŞǇŀƴŘŀƎŜ ŘΩŀǎǇƘŀƭǘŜ ŦǊƻƛŘ ǇƻǳǊ ŎƻǊǊƛƎŜǊ ƭŜǎ ƴƛŘǎ ŘŜ ǇƻǳƭŜǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ŎƭŀƛǊ 

ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǳǊƛƻƴǎ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀǳȄ Ł ŜũŜŎǘǳŜǊΣ Ƴŀƛǎ ƴƻǳǎ ŘŜǾƻƴǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŀǾŜŎ ǳƴ 

ōǳŘƎŜǘ ƭƛƳƛǘŞΧ ǾƻǘǊŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ǎΩŜũƻǊŎŜ ŘŜ ƎŞǊŜǊ ƭŜǎ ŦƻƴŘǎ ŘŜ ƭŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ Ŧŀœƻƴ 

ǇƻǎǎƛōƭŜΦ 

 

tŀǊƭŀƴǘ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭΣ ƭŜǎ ŞƭŜŎǝƻƴǎ ƎŞƴŞǊŀƭŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜǎ ŀǊǊƛǾŜƴǘ Ł ƎǊŀƴŘ ǇŀǎΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł 

Ǿƻǳǎ ƛƴŦƻǊƳŜǊ Ł ŎŜ ǎǳƧŜǘΦ 

 

WŜ Ǿƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǳƴ ōŜƭ ŞǘŞ Η 

 

aŀǊŎŜƭ 

-
/
4
 
$
5
 
-
!
)
2
%

 



п 

.ƻƴƧƻǳǊ Ł ǘƻǳǎ Η 

 

[Ŝ ǇǊƛƴǘŜƳǇǎ ǎΩŜǎǘ ŜƴŬƴ ǇƻƛƴǘŞ ƭŜ ōƻǳǘ Řǳ ƴŜȊΣ Ŝǘ ŀǾŜŎ ƭǳƛΣ ƭŜ ōŜŀǳ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ƭŜǎ 

ƳŀǊƛƴƎƻǳƛƴǎ Η [Ŝ ǇǊƛƴǘŜƳǇǎ Ŝǘ ƭΩŞǘŞ Ŝǎǘ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ ƛŘŞŀƭ ǇƻǳǊ ŜũŜŎǘǳŜǊ ǳƴ ƴŜǧƻȅŀƎŜ ŘŜ 

ƴƻǎ ǘŜǊǊŀƛƴǎΣ Ŝǘ ŎŜΣ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǎƻƛǘ Ŝƴ ǇƭŜƛƴ ŎǆǳǊ Řǳ ǾƛƭƭŀƎŜ ƻǳ Řŀƴǎ ǳƴ ǊŀƴƎΦ  

 

WΩŀǇǇƻǊǘŜ ǾƻǘǊŜ ŀǧŜƴǝƻƴ ǎǳǊ ŎŜ ǇƻƛƴǘΦ [Ŝ мллŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ Ł ƎǊŀƴŘ Ǉŀǎ Η /ΩŜǎǘ Ŝƴ ŜũŜǘ 

Řŀƴǎ ǳƴ ŀƴ ǇǊŜǎǉǳŜ ƧƻǳǊ ǇƻǳǊ ƧƻǳǊ ǉǳŜ ǎŜǊƻƴǘ ƭŀƴŎŞǎ ƭŜǎ ŦŜǎǝǾƛǘŞǎΦ ±ƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ǘƻǳǎ 

ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ ŘŜ ŎŜǧŜ Ŧŀœƻƴ Υ ǎƻƛƎƴŜǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ǘŜǊǊŀƛƴΣ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ƳŀƛǎƻƴΣ ŀƧƻǳǘŜǊ ŘŜǎ 

ƅŜǳǊǎΧ ōǊŜŦ ŞƎŀȅŜǊ ǾƻǘǊŜ ǇŜǝǘ Ŏƻƛƴ Ł Ǿƻǳǎ Η {ƛ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎ ƭŜ ŦƻƴǘΣ ƴƻǳǎ 

ǾŜǊǊƻƴǎ ǳƴŜ ŞƴƻǊƳŜ ŘƛũŞǊŜƴŎŜ Η ±ƻǳǎ ǾŜǊǊŜȊ ŎŜǘ ŞǘŞ ǉǳŜ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ŀ Ŧŀƛǘ 

ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǝƻƴ ŘŜ ōŀŎǎ Ł ƅŜǳǊǎ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ǉǳƛ ǎŜǊƻƴǘ ƛƴǎǘŀƭƭŞǎ Řǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀǾŜƴǳŜ 

tǊƛƴŎƛǇŀƭŜΣ ǘƻǳǘ œŀ Řŀƴǎ ǳƴ ōǳǘ ŘΩŜƳōŜƭƭƛǊ ƴƻǘǊŜ ōŜƭƭŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ Η 

 

5Ωǳƴ ŀǳǘǊŜ ƻǊŘǊŜ ŘΩƛŘŞŜΣ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ƻƴǘ Ŝǳ ƭƛŜǳ ŀǳ ōǳǊŜŀǳ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ 

ŘŜǇǳƛǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƳƻƛǎΦ 9ƴ ŜũŜǘΣ Ƴƻƴ ŀŘƧƻƛƴǘŜ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ [ŀŎŜǊǘŜΣ ƴƻǳǎ ŀ ǉǳƛǧŞ ǇƻǳǊ ǳƴ 

ŀǳǘǊŜ ŜƳǇƭƻƛΦ WŜ ƭǳƛ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ōƻƴƴŜ ŎƘŀƴŎŜ Řŀƴǎ ǎŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŦƻƴŎǝƻƴǎ Ŝǘ ƧŜ ƭŀ 

ǊŜƳŜǊŎƛŜ ǇƻǳǊ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ŀƴǎ ǇŀǎǎŞǎ ŀǾŜŎ ƴƻǳǎ Η   ±ƻǳǎ ŀǾŜȊ ŘƻƴŎ ŎƻƳǇǊƛǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ 

ŀǾƻƴǎ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŀŘƧƻƛƴǘŜ ǇƻǳǊ ŎƻƳōƭŜǊ ƭŜ ǇƻǎǘŜ ŘŜǾŜƴǳ ǾŀŎŀƴǘΧ ƛƭ ƳŜ Ŧŀƛǘ ǇƭŀƛǎƛǊ 

ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ aŀŘŀƳŜ bŀǘƘŀƭƛŜ !ȅƻǧŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŞǉǳƛǇŜ Η bŀǘƘŀƭƛŜ ŀȅŀƴǘ ŞǘŞ 

ŎƻƴǎŜƛƭƭŝǊŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ōƻƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀƴƴŞŜǎΣ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŎƻƴǾŀƛƴŎǳǎ ǉǳΩŜƭƭŜ 

ǎŀǳǊŀ ŀǇǇƻǊǘŜǊ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴ Ł ƴƻǘǊŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ Η  

 

5Ŝ ǇƭǳǎΣ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ŀ ƻōǘŜƴǳ ǳƴŜ ǎǳōǾŜƴǝƻƴ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ƭΩŜƳōŀǳŎƘŜ ŘΩǳƴŜ 

ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘǊƛŎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦŜǎǝǾƛǘŞǎ Řǳ мллŜΣ Ł Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ н ƧƻǳǊǎ ǇŀǊ ǎŜƳŀƛƴŜΦ Lƭ ƳŜ Ŧŀƛǘ ŘƻƴŎ 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ aŀŘŀƳŜ aŞƭŀƴƛŜ 5ŞǊȅ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŞǉǳƛǇŜ Η aŀŘŀƳŜ 5ŞǊȅ 

Ŝǎǘ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŀǊǊƛǾŀƴǘŜ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ Ŝǘ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘ ŘŜ ǾƻƛǊ ƭŜǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄ 

ŀǊǊƛǾŀƴǘǎ ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ Η aŜǊŎƛ aŞƭŀƴƛŜ ŘŜ ǘŀ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴ Ŝǘ 

ƳŜǊŎƛ ŘŜ ƴƻǳǎ ŀƛŘŜǊ Ł ƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ŘŜǎ ŦŜǎǝǾƛǘŞǎ ŘƛƎƴŜ ŘŜ ŎŜ ƴƻƳ Η 
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ƘǧǇΥκκǿǿǿΦǘǊƻƛǎŦƻƛǎǇŀǊƧƻǳǊΦŎƻƳ 

р 

!ǾŜȊ-Ǿƻǳǎ Ǿǳ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ƧƻǳǊǎ ǳƴŜ ζ ƎŀƴƎ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ η ŀǊƳŞǎ ŘŜ ōŀƭŀƛǎ Ŝǘ ŘŜ ōŜŀǳȄ ǎƻǳǊƛǊŜǎ 

Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊǳŜǎ Řǳ ǾƛƭƭŀƎŜ Κ {ƛ ƻǳƛΣ Ǿƻǳǎ ƴΩŀǾŜȊ Ǉŀǎ ǊşǾŞ Η мр ƧŜǳƴŜǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ǎƻƴǘ 

ǾŜƴǳǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǇƻǳǊ ƴƻǘǊŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ŀŬƴ ŘŜ ǊŜǝǊŜǊ ƭŜ ǎŀōƭŜ ŘŜǎ ǊǳŜǎ Řǳ ǾƛƭƭŀƎŜ Η hǳƛ ƻǳƛΣ мр 

ƧŜǳƴŜǎΤ Ŝǘ ƛƭǎ ƴŜ ŦŀƛǎŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƎǊŀŶǝǎΣ ŘŜ ōǊƛǎΧ ƴƻƴΦ Lƭǎ ŀǇǇƻǊǘŀƛŜƴǘ ƭŜǳǊ ŀƛŘŜ Ł ƭŜǳǊ 

ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ƭΩŜƳōŜƭƭƛǊΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǊŞŎƻƭǘŀƴǘ ǳƴ ǇŜǳ ŘŜ ǎƻǳǎ ǇƻǳǊ ƭŜǳǊ ǘǊŀǾŀƛƭ Η WŜ ǎǳƛǎ 

ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ ǘǊŝǎ ŬŝǊŜ ŘΩŜǳȄ Η WŜ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ мн ŀƴǎ ǇƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ƻũǊƛǊ ǎŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 

ŘŜ ōŀƭŀȅŜǳǊ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀǳǊŀ ǇǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘ ŜƴŎƻǊŜ Řǳ ōŀƭŀȅŀƎŜ ƭΩŀƴ ǇǊƻŎƘŀƛƴ Η 

9ƴ ǘŜǊƳƛƴŀƴǘΣ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ Ƴƻƛǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǘǊŝǎ ǇǊƻƭƛŬǉǳŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ 

ŀǊǊƛǾŀƴǘǎ Η WŜ ǝŜƴǎ Ł Ǿƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜǊ ƭŀ ōƛŜƴǾŜƴǳŜ Ŝǘ ƧŜ Ǿƻǳǎ ƛƴǾƛǘŜ Ł ǾŜƴƛǊ ƴƻǳǎ ǾƻƛǊ ŀǳ ōǳǊŜŀǳ 

ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ǉǳŜǎǝƻƴǎ Η {ƛ Ǿƻǳǎ ŎǊƻƛǎŜȊ ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ǾƛǎŀƎŜ Řŀƴǎ ǾƻǘǊŜ ǾƻƛǎƛƴŀƎŜΣ 

ǎƻǳƘŀƛǘŜȊ-ƭǳƛ ƭŀ ōƛŜƴǾŜƴǳŜ Η 

WŜ Ǿƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǳƴ ŞǘŞ ǊŜƳǇƭƛ ŘŜ ǎƻƭŜƛƭ Ŝǘ ŘŜ ōŜƭƭŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ŀǳȄ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ Η 

 

 

 



с 

[Ŝǎ ǇŜǝǘŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ ǊƛǎǉǳŜƴǘ ŘŜ ǘŀȄŜǊ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ƭŜǳǊǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ 

 

¦ƴŜ ŞǇŞŜ ŘŜ 5ŀƳƻŎƭŝǎ ǇŜƴŘ ŀǳ-ŘŜǎǎǳǎ ŘŜ ƭŀ ǘşǘŜ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǇŜǝǘŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ ŘŞǾƛǘŀƭƛǎŞŜǎΣ 

ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜǎ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘǎ ǘŜƴǘŜ ŘŜ ŘƛƳƛƴǳŜǊ ƭΩŀƛŘŜ ŬƴŀƴŎƛŝǊŜ ŀŎŎƻǊŘŞŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǘǊŜǝŜƴ ŘŜǎ 

ǊƻǳǘŜǎΦ 

 

{Ŝƭƻƴ ǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ǊŞŀƭƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭΩ!Ƴƻǎǎƻƛǎ 5ŀƴƛŜƭ ¢ŞǘǊŜŀǳƭǘΣ ǳƴ ŎƻƳǇǘŀōƭŜ ŀƎǊŞŞ Ŝǘ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜ Ŝƴ ŬǎŎŀƭƛǘŞ 

ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜΣ ƭŜ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŀ ŀƴƴƻƴŎŞ ǎŀƴǎ ǘǊƻǇ ŘŜ ōǊǳƛǘ ǉǳŜΣ Řŝǎ нлмрΣ ƭŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ ƴŜ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ 

Ǉƭǳǎ ƛƴŎƭǳǊŜ ƭŜǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǝŜƴ ŘΩƘƛǾŜǊ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎŀƭŎǳƭ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎǳōǾŜƴǝƻƴΦ {ƛ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ 

ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘǳƴŞŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀŎŎǳǎŜǊ ƭŜ ŎƻǳǇΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ŀǾƻƛǊ Ł ŀǊƎǳƳŜƴǘŜǊ 

ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǘŀȄŜǎ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ǇƻǳǊ ōƻǳŎƭŜǊ ƭŜǳǊ ōǳŘƎŜǘΦ  

 

ζ tǊŞǎŜƴǘŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ǎŜƳōƭŜ ȅ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ǘƻƭŞǊŀƴŎŜ Řǳ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ ǇƻǳǊ ǉǳƛ ƭŜǎ 

ŘŞǇŜƴǎŜǎ ŘΩŜƴǘǊŜǝŜƴ ŘΩŞǘŞ ƴΩŀǧŜƛƎƴŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŜ Ƴƻƴǘŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŜ ŬƴŀƴŎƛŝǊŜΦ aŀƛǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǊŞǎŜǊǾŜ 

ƭΩŀǾŜƴƛǊΚ [Ŝ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŞŎƛŘŜ ŘŜ ŎƘŀƴƎŜǊ ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎ Řǳ ƧŜǳ ηΣ ŘŜ ŘŞƴƻƴŎŜǊ 5ŀƴƛŜƭ ¢ŞǘǊŜŀǳƭǘΦ 

 

{Ŝƭƻƴ ƭǳƛΣ Ǉƭǳǎ ŘŜ мс ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ ŘŜ ƭΩ!ōƛǝōƛ-¢ŞƳƛǎŎŀƳƛƴƎǳŜ Ŝƴ нлмп ŞǘŀƛŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ 

ŘΩŀǧŜƛƴŘǊŜ ƭŜ Ƴƻƴǘŀƴǘ ǘƻǘŀƭ ŘŜ ƭŀ ǎǳōǾŜƴǝƻƴΣ ǎŀƴǎ ƛƴŎƭǳǊŜ ƭŜǳǊǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎ ŘΩƘƛǾŜǊΦ tƻǳǊ ƭŜ vǳŞōŜŎΣ ŎŜ 

ǎƻƴǘ фн ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ ǉǳƛ ǎƻƴǘ Řŀƴǎ ŎŜǧŜ ǎƛǘǳŀǝƻƴΦ [Ŝ ǇǊƻōƭŝƳŜ ǘƻǳŎƘŜǊŀƛǘ ǇŀǊǝŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭΩ!ōƛǝōƛ-

hǳŜǎǘ ŀǾŜŎ мм ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎΦ [ŀ aw/ ŘΩ!ōƛǝōƛ ǎŜǊŀƛǘ ŀǳǎǎƛ ŀũŜŎǘŞŜΦ " ǝǘǊŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜΣ ǎƛ /ƘŀƳǇƴŜǳŦ 

ŀǾŀƛǘ Ŝǳ Ł ǊŜƳōƻǳǊǎŜǊ ƭŜ Ƴƻƴǘŀƴǘ ŜȄŎŞŘŜƴǘŀƛǊŜΣ  ŜƭƭŜ ŀǳǊŀƛǘ ŘǶ ŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ǎŜǎ ǘŀȄŜǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ ру ҈ Ŝƴ 

нлмпΣ ǎŜƭƻƴ ƭΩŞǘǳŘŜΦ 

 

[Ŝǎ Ǉƭǳǎ ǇŀǳǾǊŜǎ ŞŎƻǇŜƴǘ 

[ŀ ǇǊƻōƭŞƳŀǝǉǳŜ Ŝǎǘ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǊŜƭƛŞŜ Ł ƭΩƛƴŘƛŎŜ ŘŜ ǾƛǘŀƭƛǘŞ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜΦ {Ŝƭƻƴ ƭΩŞǘǳŘŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŎƭŀƛǊ ǉǳŜ 

ƭŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ ŘŞǾƛǘŀƭƛǎŞŜǎ ŞǇǊƻǳǾŜƴǘ  Ǉƭǳǎ ŘŜ ŘƛŶŎǳƭǘŞ Ł ŀǧŜƛƴŘǊŜ ƭΩŀƛŘŜ ŬƴŀƴŎƛŝǊŜ ǎŀƴǎ ƛƴŎƭǳǊŜ ƭŜǎ 

ŘŞǇŜƴǎŜǎ ƘƛǾŜǊƴŀƭŜǎΦ [Ŝǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ȅ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŃƎŞǎΣ ƭŜ ǘŀǳȄ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǳǊǎ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ōŀǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ 

ŘƻƛǾŜƴǘ ŎƻƳǇǘŜǊ Ł нуΦо ҈ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘǎ ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘŀǳȄ όŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ŜƳǇƭƻƛΣ ŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǎƻŎƛŀƭŜ 

ŜǘŎΦύ ǇƻǳǊ ǾƛǾǊŜΦ 

 

мф 

 
 

 

 

Programmation des activités 2017- 2018 

 

 Halloween Ĕ 28 octobre et 4 novembre 2017 

 Tournée des camps Ĕ 24 f®vrier 2018 

 Souper cabane à sucre Ĕ 21 avril 2018 

 Brunch de la fête des mères Ĕ 13 mai 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

¶ /ƭƛƳŀǝǎŜǳǊ ŘŜ ŦŜƴşǘǊŜ 
 уллл .¢¦  όмт · нл ƭŀǊƎ · мтƘύ 
 tǊƛȄΥ ϷмнрΦлл 

¶ ¢ŜƴǘŜ ŘŜ ŎŀƳǇƛƴƎ 
 tƻǳǊ р Ł с ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 
 DǊŀƴŘŜǳǊ  Υ  мн · мл 
 tǊƛȄΥ ϷмнрΦлл 
 9ƴ ōƻƴƴŜ ŎƻƴŘƛǝƻƴ 

tƻǳǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ 
5ŀǊǉǳƛǎŜ .ŞŘŀǊŘ 
тун-нссс 



му 

Vacances 
Lƭ Ŝǎǘ Ł ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭŜ ōǳǊŜŀǳ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ǎŜǊŀ ŦŜǊƳŞ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ŜǎǝǾŀƭŜǎ ŀǳȄ ŘŀǘŜǎ 

ǎǳƛǾŀƴǘŜǎΥ 

 

 

5Ŝ ǊŜǘƻǳǊ ƳŀǊŘƛ ƭŜ нр ƧǳƛƭƭŜǘ ŀǳȄ ƘŜǳǊŜǎ ƴƻǊƳŀƭŜǎΦ 

Anmmdr u`b`mbdrè  
___________________________________ 

 

Offre dõemploi 

[ŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ Ŝǎǘ ǇǊŞǎŜƴǘŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ƻŎŎŀǎƛƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘΣ 

ŀȅŀƴǘ ŘŜǎ ŀǇǝǘǳŘŜǎ ǇƻǳǊ ŜũŜŎǘǳŜǊ ŘƛǾŜǊǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǊŞƳǳƴŞǊŞǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘΩŀŎǝǾƛǘŞǎ 

ǎǳƛǾŀƴǘǎΥ 

¶ tƭƻƳōŜǊƛŜΤ 

¶ ;ƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ŘŜ ōŀǎŜ ŜȄΥ  /ƘŀƴƎŜǊ ǳƴ ǘƘŜǊƳƻǎǘŀǘΣ ǳƴŜ ǇƭŀƛƴǘŜ ŎƘŀǳũŀƴǘŜΣ ƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ǳƴŜ 
ƭǳƳƛŝǊŜΤ 

¶ aŜƴǳƛǎŜǊƛŜΤ 

¶ ±ƻƛǊƛŜΥ  - wŞǇŀǊŀǝƻƴ ŘŜ ŎƘŜƳƛƴ  όŀǎǇƘŀƭǘŜ ŦǊƻƛŘŜύ 

  - 5ŞōǊƻǳǎǎŀƛƭƭŀƎŜ κ ǎŎƛŜ Ł ŎƘŀƞƴŜ 

  - Lƴǎǘŀƭƭŀǝƻƴ ŘŜ ǇŀƴŎŀǊǘŜ 

¶ ¢ǊŀǾŀǳȄ ŘƛǾŜǊǎΦ 

5ƻƴŎ ǎƛ Ǿƻǳǎ ǇƻǎǎŞŘŜȊ  ŘŜǎ ŀǇǝǘǳŘŜǎ Řŀƴǎ ƭΩǳƴŜ ƻǳ ƭΩŀǳǘǊŜ ŘŜ ŎŜǎ 

ǎŜŎǘŜǳǊǎ Ŝǘ ǉǳŜ œŀ Ǿƻǳǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŜΣ ǾŜǳƛƭƭŜȊ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊ bŀǘƘŀƭƛŜ 

!ȅƻǧŜ ŀǳ тун-олфоΦ 

bΦ.ΦΥ  ±ƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ǇƻǎǎŞŘŜǊ Ǿƻǎ ƻǳǝƭǎΧΗ 

¶ {ŜƳŀƛƴŜ Řǳ мл ƧǳƛƭƭŜǘ 

¶ {ŜƳŀƛƴŜ Řǳ мт ƧǳƛƭƭŜǘ 

т 

9ǎǘ-ŎŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ǉǳƛ Ǿŀ ǎŜ ƭŜǾŜǊ ǇƻǳǊ ŜƭƭŜǎΚ η ǎŜ ǉǳŜǎǝƻƴƴŜ 5ŀƴƛŜƭ ¢ŞǘǊŜŀǳƭǘΣ ǉǳƛ ŀ ŘŞƧŁ 

Ŧŀƛǘ ǳƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴ ŘŜ ǎƻƴ ŞǘǳŘŜ Ł ƭŀ aw/ ŘΩ!ōƛǝōƛΣ ƻǴ ƻƴ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ŀǳ ŎƻǳǊŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǝƻƴΦ 

 

ζ {ƛ ƭŜ ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘ ŀǇǇƭƛǉǳŀƛǘ Ł ƭŀ ƭŜǧǊŜ ŎŜǧŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴΣ ŎŜ ǎŜǊŀƛǘ ŞǇƻǳǾŀƴǘŀōƭŜ Řŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ 

ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎΦ tǊŞǎŜƴǘŜƳŜƴǘΣ ŜƭƭŜǎ ǾƛǾŜƴǘ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ƛƴŎŜǊǝǘǳŘŜΦ tƭǳǎƛŜǳǊǎ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǎŜ ǇƻǎŜƴǘΣ 

tƻǳǊǉǳƻƛ ŀǾƻƛǊ ǎƻǳǎǘǊŀƛǘ Řǳ ŎŀƭŎǳƭ ƭŜǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎ ŘΩƘƛǾŜǊΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭ ƭŜǎ ǎǳōǾŜƴǝƻƴƴŀƛǘ ŘŜǇǳƛǎ мффоΚ 

 

ζ 4ŀ ƴƻǳǎ ƛƴǉǳƛŝǘŜΣ ŘŜ ŘƛǊŜ ƭŜ ǇǊŞŦŜǘ aŀǊǝƴ wƻŎƘΦ [ΩƻŎŎǳǇŀǝƻƴ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻǳǊ 

ƴƻǳǎΦ [ΩŞǘǳŘŜ ŘŜ aΦ ¢ŞǘǊŜŀǳƭǘ ƴƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴ Ŏƻƴǎǘŀǘ ŎƭŀƛǊ Ŝǘ ŘŜ ǾƻƛǊ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǾƛǎŞΦ {ƛ ƭŜ 

ŘŞǎŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ;ǘŀǘ ǾƛǎŜ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǇŜǝǘŜǎ ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞǎ Ǉƭǳǎ ǇŀǳǾǊŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ 

ŞƭƻƛƎƴŞŜǎ Ŝǘ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΣ ƻǳƛ ƴƻǳǎ ŀƭƭƻƴǎ ŘŞƴƻƴŎŜǊ œŀ Ŝǘ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Řŀƴǎ ŎŜ ǎŜƴǎ-ƭŁΦ η 

 

[Ŝǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ Ŝƴ ŀǧŜƴǘŜ 

/ŜǊǘŀƛƴŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǉǳŀƴǝǘŞ ŘŜ ŎƘŜƳƛƴǎ Ł ŜƴǘǊŜǘŜƴƛǊ ǎƻƴǘ ŀǳǎǎƛ ƛƴǉǳƛŝǘŜǎΣ 

ŎƻƳƳŜ Ł [ŀ aƻǧŜΦ ζ {ƛ ƻƴ ǇŜǊŘ ƭŀ ǇŀǊǝŜ ŘŜ ƭŀ ǎǳōǾŜƴǝƻƴ ǉǳƛ ƛƴŎƭǳŀƛǘ ƭΩŜƴǘǊŜǝŜƴ ŘΩƘƛǾŜǊΣ œŀ ǇŜǳǘ 

ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜǊ ŘŜ сл ллл Ϸ Ł ср ллл ϷΣ ŘŜ ŘƛǊŜ ƭŜ ƳŀƛǊŜ wŜƴŞ aŀǊǝƴŜŀǳΦ hƴ ŀ Ŝǳ ǳƴ ǊŞǇƛǘ ŘŜ ŘŜǳȄ 

ŀƴǎΣ Ƴŀƛǎ ǎƛ œŀ ǎŜ ŎƻƴŎǊŞǝǎŜΣ ƻƴ ŘŜǾǊŀ ǎŜ ǘƻǳǊƴŜǊ ŘŜ ōƻǊŘ Ŝǘ ǊŜŬƭŜǊ ƭŀ ŦŀŎǘǳǊŜ ŀǳȄ ŎƛǘƻȅŜƴǎΦ 4ŀ 

ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜǊ мр ŎŜƴǘǎ Řǳ ŘƻƭƭŀǊǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǝƻƴΦ aŀƛǎ ƻƴ ƴŜ ǎŀƛǘ Ǉŀǎ ŎŜ ǉǳŜ ƭŜ ƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘ 

Ǿŀ ŦŀƛǊŜΦ /ΩŜǎǘ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ƅƻǳ Ŝǘ ǊŜƳǇƭƛ ŘŜ ȊƻƴŜǎ ƎǊƛǎŜǎ  η ŘŜ ŘŞǇƭƻǊŜǊ ƭŜ ƳŀƛǊŜΦ 

 

{Ŝƭƻƴ 5ŀƴƛŜƭ ¢ŞǘǊŜŀǳƭǘΣ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ ŘŞŎƛŘŜǊ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ ŜƴǘǊŜǘŜƴƛǊ 

ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇƻǊǝƻƴǎ ŘŜ ǊƻǳǘŜ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ǎǳǊ ƭŜǳǊ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ Ƴŀƛǎ ƻǴ ƛƭǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŘŜ ŎƛǘƻȅŜƴǎΦ /Ŝǎ 

ŎƘŜƳƛƴǎ ǎƻƴǘ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ ǳǝƭƛǎŞǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ŦƻǊŜǎǝŝǊŜǎΦ 

 

[Ŝ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜǎ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘǎ ǎŜ Ŧŀƛǘ ǊŀǎǎǳǊŀƴǘ 

{Ŝƭƻƴ ƭŜ ǇƻǊǘŜ-ǇŀǊƻƭŜ DǳƛƭƭŀǳƳŜ tŀǊŀŘƛǎΣ Ƨƻƛƴǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƧƻǳǊǎ ŀǇǊŝǎ ƴƻǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ŜƴǘǊŜǾǳŜǎΣ ƭŀ 

ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ vǳŞōŜŎ ŘŜ ƴŜ Ǉƭǳǎ ǇŜǊƳŜǧǊŜ ŘΩƛƴŎƭǳǊŜ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ŘŞƴŜƛƎŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜΦ  

ζ [Ŝ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŀ ŀƎƛ Ł ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŘƛǊŜŎǝǾŜǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝǾŜǎ ŎŀǊ ƭΩŜƴǾŜƭƻǇǇŜ Ŝǎǘ ŘŜǎǝƴŞŜ Ł 

ŎƻƳǇŜƴǎŜǊ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǝƻƴǎ Ŝǘ ŘΩŜƴǘǊŜǝŜƴ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ǊƻǳǝŜǊΦ [Ŝǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎ 

ŘΩƘƛǾŜǊ ƴŜ ǎƻƴǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ŀŘƳƛǎǎƛōƭŜǎ Řŀƴǎ ŎŜǘ ŜǎǇǊƛǘ-ƭŁ Φη  


